
Boys and Girls Cha
(Irish Cha Cha) 

 
Choregraphie: The Dancer 

Music: Texas - Alone with you  
4 Wall Line Dance Cha Cha   40 Counts 

 
 
1 –  2  L.F. Schritt vor, R.F. Schritt vor, 
3 & 4  L.F. überkreuzt hinten den R.F., R.F. Schritt nach rechts, 
           L.F. überkreuzt vorne den R.F. 
5 –  6  R.F. Schritt vor, L.F. Schritt vor, 
7 & 8  R.F. überkreuzt hinten den L.F., L.F. Schritt nach links, 
           R.F. überkreuzt vorne den L.F. 
 
 
1 –  2  L.F. Schritt nach links, R.F. Schritt nach rechts, 
3 & 4  L.F. ins Zentrum, R.F, ins Zentrum, L.F. Schritt am Platz, 
5 –  6  R.F. Schritt vor, L.F. Schritt vor, 
7 & 8  R.F. überkreuzt vorne den L.F., -R.F. belasten, L.F. belasten, 
           R.F. belasten, (Wiegeschritt) 
 
 
1 –  2  L.F. Schritt zurück, R.F. Schritt zurück, 
3 & 4  L.F. überkreuzt vorne den R.F., L.F. belasten, R.F. belasten, 
 L.F. belasten, (Wiegeschritt) 
5 –  6  R.F. überkreuzt vorne den L.F., L.F. Schritt zurück, 
7 –  8  R.F. Schritt nach rechts, L.F. neben R.F., 
           Pos 5 – 8 dieses Abschnittes = ¼ Drehung rechts 
 
 
1 &  2  L.F. belasten, R.F. Schritt zurück – auf Zehen absetzen und Fuß abrollen, 
            gleichzeitig L.F. gestreckt nach vorne schlagen, 
            L.F. ins Zentrum, R.F. neben L.F. stellen, 
3 –  4  R.F. nach rechts auf Ballen absetzen, - dabei Ballen des L.F. belasten, 
 ¼ Drehung rechts, 
5 & 6  R.F. Schritt nach hinten, L.F. neben R.F., R.F. Schritt vor,(Coaster Step) 
7 & 8  L.F. Schritt vor, R.F. zum L.F. herziehen, L.F. Schritt vor,(Shuffle links) 
 
 
1 –  2  R.F. kick nach vorne, - kick nach rechts, 
3 & 4  3 Schritte am Platz, - R.F., L.F., R.F., - dabei ¼ Drehung rechts, 
5 –  6  L.F. kick nach vorne, kick nach links, 
7 –  8  L.F. stampft neben R.F., R.F. stampft am Platz, 
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